
Raadiosaade Peeter Liiviga ja Crystal Ra-ga

Raadiosaate lühikirjeldus:

Iidne India uskumustesüsteem tantra on ligi 5000 aastat vana. See on elufilosoofia ja
praktika,  mis  rakendab  seksuaalenergiat,  et  avardada  meie  teadvust  ja  kogeda
ekstaasi.  Ta  viib  tasakaalu  meheliku  (yang)  ja  naiseliku  (yin)  energia,  aktiivse  ja
vastuvõtliku  alge  meis,  võimaldades  meil  mehe  või  naisena  taasleida  oma  algset
loomust  ning kogeda endas nende kahe pooluse ühtesulandumist.  Tantra  ühendab
vaimsuse ja seksuaalsuse sihiga viia meid teadveloluni ning iga hetke nautimiseni, ja
seda mitte ainult  seksuaalelus.  Indias  õpetati  tantristlikku seksi  kui  üht  kunstivormi.
Nüüd  on  see  iidne  õpetus  saanud  kättesaadavaks  laiemalt,  võimaldades  saada
kontakti  oma loomulike  vaistudega ning  neid  usaldama õppides  kogeda süvenevat
lähedust ja armastust ning heaolutunnet. Stuudios on New Flow Stuudio juht Crystal
Ra Laksmi, Intuitiivteaduste Kooli juhendaja Ingvar Luhaäär ja sarja autor Peeter Liiv.
Toimetaja Marge-Ly Rookäär.


