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TERVENDA JA AKTIVEERI
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U U E  A J A  T Ö Ö R I I S T A D   C R Y S T A L  R A  L A K S M I - D I T T O N I L T

Armastuse, Sisemise Pere & 
Holistilise Külluse Seosed

Cnnitlused! See on su 24. päev Holistilise Külluse
Katsumusest. Soovin sulle tänaste ülesannete täitmisel
edu. Pea meeles, et maailma muudavad vaid need, kes
tõeliselt tegutsevad! Kui sa pole veel ära teinud eelnevate
päevade ülesandeid - tee need järgi!
 
Päev nr 24. Täna on sul  kolm peamist ülesannet:
 
1.Vasta küsimusele - mis on sinu jaoks Armastus? Kui sul
oleks võimalus seda defineerida siis mis see sinu jaoks on?
Kuidas sina seda defineeriksid?
 
2.Mis on Armastus su Sisemise Pere jaoks ja iga pereliikme
jaoks sinu sees? 
 
3.Kirjuta endale päris armastuskiri, pane posti. Kasuta
kleepsusid, oma parfüümi, lisaks ka südamekesi selle kirja
või ümbriku peal. Loe see läbi ja seejärel pane erilisse
kohta, kust saad selle välja võtta kui sul tekib hetki kus on
vaja oma tuju tõsta. Siis loe seda kirja uuesti!
 
Naudi tänaseid ülesandeid! Iga samm on muutus!
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