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TERVENDA JA AKTIVEERI
OMA HOLISTILINE KÜLLUS
U U E  A J A  T Ö Ö R I I S T A D   C R Y S T A L  R A  L A K S M I - D I T T O N I L T

Seksuaalsuse, Külluse & Sisemise Pere seosed

Mõtle oma seksuaalsusest. Mis seisus see hetkel on?
Miks see on nii? Mis vajab muutmist? Mida sa saad
teha? Kas mõnda raamatut lugeda või kursusele
minna?

Cnnitlused! See on su üheksas päev Holistilise Külluse
Katsumusest. Soovin sulle tänaste ülesannete täitmisel
edu. Pea meeles, et maailma muudavad vaid need, kes
tõeliselt tegutsevad! Kui sa pole veel ära teinud eelnevate
päevade ülesandeid - tee need järgi!
 
Päev nr 9. Täna on sul  kolm peamist ülesannet:
 
1.

 
2. Kuidas on sul meeste usaldamisega? Mis vajab
muutmist siin? 
 
3. Mis olukorras on su seksuaalsus ühenduses su Sisemise
Perega? Mida oleks vaja siin muuta?
 
Naudi tänaseid ülesandeid! Iga samm on muutus!
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