
31 PÄEVA FB LIVE-IDE
KATSUMUS :

TERVENDA JA AKTIVEERI OMA
HOLISTILINE KÜLLUS

U U E  A J A  T Ö Ö R I I S T A D   C R Y S T A L  R A  L A K S M I - D I T T O N I L T

Muudatuste kartusest Tundmatuse embamiseni  
Sisemise Pere toel Holistilise Külluseni

Cnnitlused! See on su 18. päev Holistilise Külluse
Katsumusest. Soovin sulle tänaste ülesannete täitmisel
edu. Pea meeles, et maailma muudavad vaid need, kes
tõeliselt tegutsevad! Kui sa pole veel ära teinud eelnevate
päevade ülesandeid - tee need järgi!
 
Päev nr 18. Täna on sul  kolm peamist ülesannet:
 
1.Roni puu otsa. Hoolitse selle eest et Sisemisel Lapsel on
seda turvaline teha.
2.Räägi mõne võõra inimesega FORM stiilis (perekond, töö,
hobid, sõnum). Kui soovid, vaata uuesti FORMI selgitust
eelnevast päevast (vaata tänasest blogist linki).
3.Tee midagi täiesti uut mida sa pole kunagi varem
kogenud. 
Vaata blogist juhiseid piltide postitamise kohta et osaleda
võimaluses võita tasuta online kursus!
 
Naudi tänaseid ülesandeid! Iga samm on muutus!
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