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Hirmu, Sisemise Pere & 
Holistilise Külluse Seosed

Cnnitlused! See on su 16. päev Holistilise Külluse
Katsumusest. Soovin sulle tänaste ülesannete täitmisel
edu. Pea meeles, et maailma muudavad vaid need, kes
tõeliselt tegutsevad! Kui sa pole veel ära teinud eelnevate
päevade ülesandeid - tee need järgi!
 
Päev nr 16. Täna on sul  kolm peamist ülesannet:
 
1.Mis on sinu kolm kõige suurimat hirmu? Tea et just need
hirmud saavad sind juhtida kiiremas korras sinu suurimate
aareteni! Tuvasta oma suurimad hirmud!
2.Selgita välja kas ja kust on sinu hirmud pärit? Kes on
need ametisse pannud?  Mis on sinu hirmu sõnum sulle?
Võta see vastu ja täna oma hirmu ja vallanda ta. 
3.Tee selgeks kas ja kuidas sa saad antud hirme ennetada
ja teadvustada tulevikus, mida sa saad sellega seoses
teha nii et sa tunned ennast antud hirmu olukorras et sa
oled selle situatsiooni juht (nagu minul veega seoses -
vabasukelduja kursus).
 
Naudi tänaseid ülesandeid! Iga samm on muutus!
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