
31 PÄEVA FB LIVE-IDE
KATSUMUS :

TERVENDA JA AKTIVEERI
OMA HOLISTILINE KÜLLUS 

U U E  A J A  T E H N I K A D  C R Y S T A L  R A  L A K S M I - D I T T O N I L T

Mis on Külluse võti number üks?

Kuula läbi Sisemise Pere meditatsioon:

Õnnitlused! See on su esimene päev Holistilise Külluse
Katsumusest. Soovin sulle tänase ülesande täitmisel edu. Pea
meeles, et maailma muudavad vaid need, kes tõeliselt
tegutsevad!
 
  Päev nr 1. Täna on sul  üks peamine ülesanne: 
 
1.

 
      https://www.youtube.com/watch?v=xvfMYl7gYsU&feature=youtu.be

 
Pane tähele kas ja mis olukorras on su Sisemine Laps? Kas ta tuleb
kohe esimesel korral välja või on sul vaja teda vaikselt meelitada
mitu korda? Miks ta ei söanda välja tulla? Kas selleks on haavad
või muud põhjused? 
 
 
Naudi tänast ülesannet! Iga samm vahendab muutuseid! 
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