
31 PÄEVA FB LIVE-IDE KATSUMUS :
TERVENDA JA AKTIVEERI 
OMA HOLISTILINE KÜLLUS

U U E  A J A  T Ö Ö R I I S T A D   C R Y S T A L  R A  L A K S M I - D I T T O N I L T

 Holistilise Külluse Katsumuse Kokkuvõte Üllatusega

Õnnitlused! See on su 31. päev Holistilise Külluse
Katsumusest. Jõudsidki lõpuni!  Soovin sulle tänaste
ülesannete täitmisel edu. Pea meeles, et maailma
muudavad vaid need, kes tõeliselt tegutsevad! 
 
Päev nr 31. Täna on sul  viis peamist ülesannet:
 
1. Ole armas ja jaga oma tagasisidet ka avalikult minu FB'i professionaalsel
lehel (võid kirjutada eesti keeles või inglise keeles). Vaata blogist linki.
Ülevaates võid mainida et sa osalesid Holistilise Külluse Katsumusel minuga
ja mida sa üle kõige nautisid, mis olid su suurimad ahaa hetked, mis sinus
muutus ja sinu elus muutus, kuidas oli minuga koostööd teha jne. 
 
2. Võta ette minu Külluse Ratta kaart ja kaardista oma elu järgnevad 11
kuud, kuidas sa oma sihtmärgid sead iga teemaga seotult. Kes saab olema
sinu koostööpartner või partnerid sel teekonnal? 
 
3. Millist pühendunud valikut saad sa teha mõne minu pakkumisega seoses et
minuga koostööd teha? Mis sind takistab? Kuidas seda ületada? 
 
4. Jaga minuga ka mis olid sinu 3 lemmikteemat selle aja jooksul?
 
5. Mis on see kingitus või auhind mis sa endale ja oma Sisemisele Perele
annad et premeerida ennast selle eest, et sa tegid selle imelise seikluse koos
nendega läbi? Mis oleks lõbus ja tore kingitus?

 
Naudi tänaseid ülesandeid! Iga samm on muutus!
 
 
 

FB #liquidheavenfacilitator


